
Пятиминутки здоровья 
 В рамках госпрофпроекта «Иваново – здоровый город», а также с целью 

полезной организации дня людей с инвалидностью специалистами 

Ивановского территориального центра социального обслуживания с 

подопечными отделения социальной реабилитации, абилитации инвалидов 

регулярно проводятся тренировки на свежем воздухе. 
Такие пятиминутки здоровья помогают ребятам мгновенно 

перезагрузиться и зарядиться бодростью.  

 



 

 

 


